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FICHE RÉSUMÉE

DÉCOUVERTE DE
FACEBOOK

Que faut-il avoir comme outils pour utiliser un réseau social :

Un ordinateur
portable ou de
bureau

Une connexion
Internet

D’un smartphone
pour  certains réseaux
sociaux

D’accéder au site ou à
l’application du
réseau social

Le réseau social X (nouveau nom de
Twitter) ou encore le réseau

professionnel Linkedin

Type de réseaux sociaux : 

Il existe une multitude de réseaux sociaux, selon vos besoin, en voici
quelques exemples :

Partage de vidéos et
de photos
Permet de discuter
Filtres photos à
disposition

Création de groupes
Permet de discuter
avec des amis
Partage de
contenus avec la
communauté

Envoie des photos
avec des effets
Envoie de photos
éphémères
Localise les amis
connectés

Instagram Snaptchat Facebook

Whatsapp fournit un
système de messagerie
instantanée. Permettant

de discuter avec des
amis. 



Avantages et inconvénients  :

Histoire de Facebook :



Avant de tester Facebook, il est important de connaître les différentes notions :

Un réseau
social

Désigne un site Internet ou une
application mobile, permettant de

développer des interractions sociales
avec des amis.

Une notification

Visible en haut, à gauche.
C’est une alerte pour vous
signifier qu’une action a

été effectuée par un
contact que ce soit sur
votre profil ou sur les

pages que vous gérez.

Un like Une publication

A côté de chaque publication,
l’internaute a la possibilité de

signifier qu’il aime le contenu en
question. Cela permet de

mesurer la popularité d’un
individu, d’une entreprise, d’une

publication.

Il s’agit d’un moyen simple et efficace
de partager les actualités vous

concernant. Vous pouvez ainsi l’utiliser,
par exemple, pour mettre en avant vos
événements et partager les actions que

vous entreprenez.

Différence entre profil et page

Un profil est un endroit sur Facebook
où vous pouvez partager des

renseignements vous concernant,
comme vos centres d’intérêt, vos

photos, vos vidéos, votre ville
actuelle et votre ville d’origine.

Les Pages sont des endroits sur
Facebook qui permettent à des

artistes, des personnalités publiques,
des entreprises, des marques et des
organisations à but lucratif ou non

lucratif de communiquer.



Comment créer une page facebook :

1) Aller sur le site
de Facebook

2) Cliquer sur
créer un

nouveau compte

3) Remplir le
formulaire

4) Finalisation de
l’inscription

Pour finaliser
l’inscription, vous devez
confirmer que le numéro
de téléphone ou l’adresse
mail vous appartient

S’il s’agit du numéro de
mobile, saisissez le
code reçu par sms.

Pour votre adresse mail,
appuyer sur le lien
fourni dans le mail reçu

Facebook  est disponible  sur le
playstore ou l'app store (selon le
modèle de votre smartphone).

Ou en écrivant facebook sur Internet



III) pour créer une publication,
accéder à la zone que voulez-

vous dire ?
Vous pouvez mettre une
couleur de fond à votre

publication en choisissant
parmi les couleurs ci-dessous.

Comment utiliser et gérer son compte facebook :

1) Pour accéder à
votre profil

cliquer sur votre
nom ex:
Quentin)

2) pour rajouter des amis, il faut
inscrire dans la barre de

recherche le nom de votre amis,
ensuite lancer la recherche en
appuyant sur la touche entrée,

enfin il ne resteras plus qu’à
cliquer sur ajouter comme amis.

Choisissez  à qui est
destinée votre

publiciation



IV) Enfin pour personnaliser votre profil,
insérer une photo de profil et une photo

de couverture en appuyant sur les
différents appareils photos située en haut

de votre profil.

Likez la publication en cliquant sur le bouton
J'aime.

 vous pouvez également appuyer sur les autres boutons en fonction de votre
ressenti.

En haut de votre profil se trouve le  bouton
story, qui permet de créer une publication

qui ne seras visible que pendant 24 h.



Comment paramétrer son compte facebook :

1) Pour aller dans les paramètres
de confidentialité, cliquez

d'abord sur la bulle profil en
haut à droite de votre écran pour

afficher le menu.

2) Dans le menu, cliquez
sur Paramètres et

confidentialité

Puis cliquer sur
assistance de

confidentialité

3) Dans l’onglet  
confidentialité,

commencer à gérer qui
peut voir ce que vous

partagez.

Vous allez pouvoir
gérer ainsi qui peut voir

vos informations
personnels ainsi que

vos publications

pour chaque paramètres vous avez
quatre choix possible, moi

uniquement, amis, amis et leurs amis
ou public

4) Pour terminer, vous
allez pouvoir gérer

comment il est possible
de vous trouver sur

Facebook.



Qu’est-ce que l’identité numérique  :



Effacer ses traces  :


